
進路だより（夏休み号） 令和３年７月１４日（水）

福島県立安達高等学校進路指導部

いまだ新型コロナの感染拡大が収束しない状況ですが、来週からは夏休みとなります。

昨年の夏と違い、感染対策等を取ることで各種学校のオープンキャンパスに参加すること

もでき、就職希望者は会社見学など様々な行動を取ることが可能になりました。

さて、安達高生の皆さんは本校に入学を決めた一つの理由に「様々な進路に対応してい

る学校」である、という人も多いことと思います。では様々な進路に対応している学校で

「学校に登校する」「授業を受けて赤点を取らない」以外でやるべきことはなにか、それ

は自分の進路実現に向けた「逆算」をすることです。大学進学を目標としている人と、短

期大学進学を目標としている人と、高校卒業後の就職（公務員も含む）を目標としている

人の３年間でやるべき事は大きく異なってきます。今回はこの「逆算」について話題を提

供し、夏休みに進路実現に向けた行動を取ってもらいたいです。

１ 自分の進路の「逆算」 ※１・２年生は進路の手引きは教室に１冊あります

①就職希望者（進路の手引き P57参照）
３年９月就職試験（面接や適性検査）→８月履歴書提出→７月会社見学

⇒どんな仕事に就くか考える（就職を意識した日から）

★大切なことは「明るく元気」「コミュニケーションが取れる」「欠席が少ない」で

す。職場によっては一般常識や適性検査もあるので普段の学校の勉強も頑張らなけ

ればならないし、面接試験や作文もあるので新聞を読む習慣も身に付けたいです。

②公務員希望者（進路の手引き P80～ 85参照）
３年 10月２次試験（面接）→９月１次試験→７～８月出願※複数受験可
⇒本校主催の公務員講座参加、予備校主催の無料公務員講座に参加

⇒知識分野（各教科の内容）知能分野（文章の理解や数的推理）の学習

⇒どんな公務員になりたいか考える（公務員を意識した日から）

★ある意味では周囲に流されず、強い気持ちを持って主体的に行動しなければなりま

せん。公務員対策の問題集を早い時期から購入して学習する、公務員講座に参加す

るなど自分で計画的に行動しなければなりません。

③看護医療系進学希望者（進路の手引き P32～ 33参照）
３年１１～１月受験→オープンキャンパス参加→看護体験参加→ひたすら勉強

⇒看護体験に参加し、自分が看護医療系に進む適性があるかの判断

⇒どこで学ぶか（四年制大学、短期大学、高等専門学校など）を考える

⇒どんな医療系従事者になりたいか考える（看護師、理学療法士など）

★何よりも適性があるかどうかが重要。看護体験で自分は「血を見ることが苦手」と

知り進路を変えた、というケースは時々見られますので、なるべく早く看護体験に

参加することが大切です。

④進学希望者（進路の手引き P12～ 31参照）
３年１１～１月受験→オープンキャンパス参加→ひたすら勉強

⇒受験方法（一般受験や推薦入試など）を考え、学力をつける

⇒どこで学ぶか（四年制大学、短期大学、専門学校など）を考える

⇒進学先で何を学ぶかを考える

★まずは勉強ですね。受験科目を確認し、合格に必要な学力を把握してください。そ

して、定期考査に向けた学習を軸に、外部模擬試験に対しても全力で臨み、そして

復習することで実力を養ってください。また、英検の準２級や２級の取得、数検の

準２級（数学Ⅰ A）や２級（数学Ⅰ A Ⅱ B）の取得を目標に学習することも効果的
です。漢字検定も含め、各種検定試験合格で「自分に自信がついた」と話していた

先輩も多かったですよ。



２ 令和４年３月新規高卒者の求人状況 ※７月９日現在

今年は例年通り、７月１日から新規高卒者対象の求人受付が始まりました。ハローワー

クの求人受付数は二本松管内で 125件（前年度比 106％、一昨年度比 90％）、
福島管内で 338件（前年度比 106％、一昨年度比 90％）となっております。
昨年は新型コロナへの不安から採用を見送る企業が多かったようですが、

今年はアフターコロナを意識して採用を考え直した企業も多くなったのかと

思われます。現３年生には７月末から８月上旬に参加する応募前企業見学会

（原則２社まで）でしっかりと見極めてきて欲しいです。

３ 刑務官説明会を行いました
７月１２日(月)放課後、福島刑務所から２名の担当者

の方が来校され、刑務官についての説明会が行われまし

た。部活の大会の関係で数名の参加となりましたが、刑

務所での業務内容についてや現場職員から志望動機や嬉

しかったエピソードなどを伺いました。

なお、今年度前期もケイセンビジネス公務員カレッジ

の講師の先生を招聘しての「公務員講座」を５回実施し、

８月上旬には試験本番に向けた最後の３時間講座を予定

しています。３年生は９月の１次試験に向け、最後まで

粘り強く学習に励んで欲しいです。それと同時に同じ講

座を受講している２年生にも１年２か月後の試験に向けて努力を続けて欲しいです。

４ 看護師希望者説明会を行いました ※本校 HPに掲載済

６月１６日の放課後、卒業生による看護師希望者説明会

を行いました。２・３年生１０名が参加し、看護師になる

には、看護師の就職先、看護学校はどんなところか、につ

いての話を聞きました。終了後、残った希望者と講師の先

輩が座談会形式で様々な話を聞くことができました。

表面にも書きましたが、本校は「様々な進路に対応して

いる学校」です。３の刑務官説明会など、学校では色々な

方の話を聞く機会を設けいます。低学年のうちから積極的

に参加して欲しいです。

５ 各種学校のオープンキャンパスについて
オープンキャンパスの案内は主に西昇降口の正面に掲示してあります。各種学校から送

られてきた案内ポスターは随時更新していきますので常に気にかけて欲しいです。ですが、

今年はコロナ禍での開催なので、対面形式のオープンキャンパスでも web で事前予約が
必要な場合が多いので、興味のある大学や専門学校などは常に HP を確認すると良いでし
ょう。主な大学の実施日は次の通りです。

大 学 名 実 施 日 所在地 最 寄 り 駅

福島大学 7/23～ 25(要予約) 福島市 JR金谷川駅

会津大学 8/8(要予約) 会津若松市 JR会津若松駅

福島学院大学・短期大学 8/29(要予約) 福島市 阿武急福島学院前

郡山女子大学・短期大学 8/8(要予約) 郡山市 JR郡山駅

日本大学 工学部 8/7～ 8(要予約) 郡山市 JR安積永盛駅

奥羽大学 中止 郡山市 JR郡山富田駅

東北学院 泉キャンパス 7/22(要予約) 仙台市 南北線泉中央駅

東北福祉大学 7/17～ 18、8/22(要予約) 仙台市 JR東北福祉大前

桜の聖母短期大学 7/17、8/7、8/21(要予約) 福島市 JR福島駅


