
令和７年４月１日   

  

福島県立安達高等学校の取組  

  

１ 生徒がご家庭での祭事や地域の行事などに積極的に参加し見聞を広めると

ともに、教職員が週休日の振替や休暇を取得しやすくするため、夏季休業中

に学校閉庁日を設けました。  

学校閉庁日 ８月１２日～８月１６日  

原則として学校の開錠はせず、来訪対応や電話対応は行いませんので、ご

了承ください。  

  

２ 生徒の健康・安全を第一に考え十分な休養を取れるようにするとともに、

生徒の学習時間等を確保し、教員の授業準備などの時間も十分に確保するた

め、部活動休養日及び練習時間の上限を設けました。 

部活動休養日  平日週１日、土日いずれかを月２日以上  

 

部活動練習時間 平日２時間 学校の休業日３時間  
    

○大会等（遠征・合宿・練習試合・合同練習会等を含む）は、上記練習時間

の設定とは別に計画されますが、生徒の健康・安全を第一に考え、十分な

休養日（振替の休養日を含む）を設けます。  

○部活動ごと月別計画表を明示いたします。  

  

３ 生徒の自主学習時間や、ボランティア活動など地域の活動に参加する時間

を確保するとともに、教員自身が研修の時間等を確保できるように、生徒一

斉下校日を設けました。  

生徒一斉下校日  原則として毎週火曜日（１８時までに下校）  

○進路指導や生徒指導、学習指導等において、生徒が１８時以降も校内に残

る場合があります。  

〇部活動の実施に関しては、１週間以内に大会等（練習試合を含む）が実施

される場合に、部活動月別計画表に一斉下校日における部活動の実施予定

の明示をして実施します。  

  

  

  
（事務担当 教頭  電話０２４３－２２－００１６）  


